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Van de redactie 
 

Helaas is het te lang geleden dat er een 
nieuwsbrief is verschenen. Hier lagen 
verschillende oorzaken aan ten grondslag. 
Het is nu weer opgepakt en er wordt veel 
aan gedaan er voor te zorgen dat de 
nieuwsbrief regelmatig verschijnt.  
 
Heeft u iets dat u belangrijk vindt om te 
delen via de nieuwsbrief, mail dit dan naar 
info@pcg-groningen.nl met vermelding 
Nieuwsbrief. 
 

Van de voorzitter 
 
Daar sta je dan, het (oude) bestuur viel 
uiteen. Een bestuurslid, de secretaris en 
later ook nog de voorzitter moesten om 
voor hun moverende redenen stoppen. Er 
werd druk gezocht naar nieuwe 
bestuursleden die helaas maar weinig 
beschikbaar zijn. Vanuit mijn activiteiten 
binnen de werkgroep MBTB had ik al de 
nodige ervaring opgedaan in de 
samenwerking met Anne Griede 
(penningmeester) en Lukina Smit 
(bestuurslid). De goede samenwerking met 
hen leidde er toe dat ik, samen met hen, de 
kar wel zou willen trekken.  
Dus stelde ik mij beschikbaar en werd door 

de Algemene Leden Vergadering gekozen als 
voorzitter. En toen samen aan de bak. Helaas 
niet helemaal, Anne was door behandelingen 
en zijn lichamelijke gesteldheid niet of 
nauwelijks aanwezig. Ook liet de lichamelijke 
gesteldheid van, zowel Lukina als mijzelf, te 
wensen over en werkte het mailverkeer slecht. 
Hierdoor ontstond een trage start. Desondanks 
hebben we de draad weer op kunnen pakken 
en werken we met volle moed aan de 
toekomst. We hebben veel ideeën en ambities 
waar we de komende tijd mee aan de slag 
willen. Een deel wordt inmiddels uitgevoerd en 
is verderop in deze nieuwsbrief vermeld. We 
hopen samen met het overig bestuur en onze 
achterban, onze ambities vorm te kunnen 
geven. Belangrijk hierin is samenwerking, 
samenwerking onderling en met andere 
organisaties en vooral onze achterban. 
 
Jo Boonstra 
 
Van het bestuur 
 

 
Het bestuur is door het vertrek van een aantal 
leden uitgedund en kan wel weer wat nieuw 
bloed gebruiken. Helaas is het moeilijk nieuwe 
mensen te vinden. Extra vervelend is nog eens 
dat onze penningmeester, Anne Griede, te 
kennen heeft gegeven bij de volgende ALV af 
te treden. Wij kennen, begrijpen en 
respecteren zijn redenen maar hebben toch 
wel wat moeite met zijn vertrek. Niet alleen 
heeft hij een belangrijke bijdrage in het 
bestuur, maar is hij ook nog eens projectleider  
van Toegankelijk-Groningen.  
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Hier heeft hij zich altijd enorm voor ingezet. 
Wat tot nog toe hierin is bereikt is dan ook 
mede aan zijn inzet te danken. 
 
Wij zullen Anne gaan missen. We hopen 
wel op korte termijn een nieuwe 
penningmeester te vinden. 
 
Project Vervoer: 
 
Vooral door veel inzet van Lukina Smit heeft 
de PCG in samenwerking met de VCP en 
Makkers Unlimeted een geslaagde actie 
gevoerd in het Openbaar Vervoer.  

 
Belangrijk gevolg van de actie is niet alleen 
de publiciteit maar vooral het feit dat er nu 
met QBUZZ wordt gesproken over het 
opleiden van chauffeurs ten behoeve van 
een betere omgang met het vervoer van 
mindervalide mensen. Daarnaast wordt er 
gezamenlijk gewerkt aan 
publieksvoorlichting, die begrip en 
ondersteuning bij het gebruik van Openbaar 
Vervoer van mindervaliden moet 
bevorderen. (hierbij kunnen wij nog wel wat 
mensen gebruiken die eens een dag (deel) 
mee willen met de bus om deze voorlichting 
te geven. Opgeven via l.smit@pcg-
groningen.nl ) 
 
Op initiatief van Lukina is er een start 
gemaakt met een brede samenwerking 
tussen de diverse koepels, met betrekking 
tot het openbaar vervoer. Hieruit is 
inmiddels de Belangenvereniging Vervoer 
Groningen (kortweg BV Groningen) 
ontstaan. 
 
 
 

Project Platforms: 
Uit de projectgroep is het idee ontstaan een 
conferentie of werkbijeenkomst te organiseren 
met als thema Inclusief Beleid.  

 
 

Inmiddels zijn de ideeën werkelijkheid 
geworden en zal er op 6 oktober 2011 een 
conferentie plaats vinden. Hierbij wordt een al 
eerder elders gegeven presentatie “Stad 
Inclusief” van Henriette van Essen en Marlieke 
de Jonge, als leidraad gebruikt. 
 
Iedereen is hier van harte welkom vanaf 17:00u. 
Opgave van aanwezigheid is wel gewenst, dit 
kan via mail info@pcg-groningen.nl  
 
 
 
Project Toegankelijkheid: 

 
Voor velen lijkt het alsof er niets meer 
gebeurd. Het tegendeel is echter waar. 
Door de werkgroep is veel tijd gestoken in 
het aanpassen dan wel vernieuwen van de 
website.  Deze moet bij het verschijnen van 
deze nieuwsbrief actief zijn. Daarnaast is er 
in samenwerking met Architectenbureau 
Harry Wolters, gewerkt aan een gedegen 
cursus voor de mensen die objecten gaan 
keuren op toegankelijkheid. Er hebben zich 
voor de cursus al diverse mensen 
aangemeld. De eerste cursusdag is op 13 
oktober aanstaande.  
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Ook is er een nieuwe sticker (die de 
toegankelijkheid van een gebouw 
herkenbaar moet maken) ontwikkeld. 
Deze willen we met zo veel mogelijk 
publiciteit presenteren. Hier wordt 
momenteel over gesproken met zowel 
de provincie als de pers. 
 
 
 
Project Samen op Pad: 
 

 

De werkgroep Samen op Pad bestaat uit de 
bestuursleden Harry Boonstra en Tia 
Dijkman en wordt sinds kort versterkt door 
vrijwilligster Toos Speldekamp uit 
Woldendorp. 
 
Samen op Pad wil de communicatie tussen 
de PCG en de in de provincie Groningen 
actieve patiëntenverenigingen (de verticale 
communicatie) en die tussen de 
patiëntenverenigingen onderling (de 
horizontale communicatie) versterken. Bij de 
verticale communicatie gaat het 
voornamelijk om informatieverstrekking en 
kennisoverdracht. Bij de horizontale 
communicatie gaat het om uitwisseling van 
ideeën en het samen sterker staan. Officieel 
horen vele patiëntenvereniging tot de 
achterban van de PCG maar velen blijken 
dat helemaal niet zo te ervaren. Aangezien 

er de komende tijden weer grote 
veranderingen in de zorg op stapel staan, is het 
dringend nodig dat de PCG en de 
patiëntenverenigingen elkaar goed weten te 
vinden.  
 
De werkgroep heeft allereerst onderzocht 
welke speerpunten er bij de diverse 
patiëntenverenigingen spelen:  

- de ondersteuning van mantelzorgers, 
- zelfmanagement, eigen regie, 

ervaringsdeskundigheid, 
- meer bewegen 
- vrijwilligers en bestuursleden werven en 

vasthouden 
- zicht op allochtonen.  

 
Voor alle patiëntenverenigingen geldt ook: 
versterking van de rol (van de leden) in de regio 
en in de gemeente.  
 
De afgelopen maanden zijn de 
adressenbestanden grondig bijgewerkt en zijn  
gesprekken gevoerd met een aantal 
patiëntenverenigingen en/of netwerken 
daarvan. We noemen Viziris (blinden en 
slechtzienden), Cerebraal (niet-aangeboren 
hersenletsel en de Diabetes Vereniging 
Nederland. Op de rol staan in elk geval nog: de 
Nier- patiëntenvereniging en de Reuma 
Patiënten Vereniging. Met Viziris zal binnenkort 
een plan worden gemaakt voor een 
bijeenkomst die hen moet helpen aan een 
goed netwerk, ook met zorgverleners en 
gemeenten. Voor een aantal 
patiëntenverenigingen is het thema 
zelfmanagement, eigen regie en respect voor 
de ervaringsdeskundigheid van de patiënt erg 
belangrijk. De werkgroep Samen op Pad gaat 
bekijken of er rond dat thema een grote of 
kleine (huiskamer)bijeenkomst kan worden 
georganiseerd.  
Bent u (bestuurs)lid van een 
patiëntenvereniging en voelt u zich hierdoor 
aangesproken dan kunt u te allen tijde contact 
opnemen met de PCG.  
 
Voor meer info:  
Harry Boonstra harry90@hetnet.nl 
Tia Dijkman  tiadijkman@hetnet.nl 
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Noot 
 
De bestuursleden krijgen ondersteuning 
van Zorgbelang in de personen van Andries 
Kroeze, Roos Edens en (administratief) Nina 
deRoos. 
  
Oproep 
 
 Ter uitbreiding en vervanging van 

vertrekkende leden is het bestuur 
van de PCG op zoek naar nieuwe 
leden. 

 Wij zijn dringend op zoek naar een 
penningmeester die tevens deel zal 
uit maken van het Dagelijks 
Bestuur. 

 Wij zoeken vrijwilligers die willen 
helpen bij het voorlichten van 
passagiers, hoe te helpen bij het 
(openbaar) vervoer van 
mindervaliden. 

 Wij zoeken vrijwilligers die willen 
helpen bij het controleren van de 
toegankelijkheid van gebouwen. 

 Wij zoeken vrijwilligers die willen 
ondersteunen bij diverse projecten. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
Algemene Leden Vergadering  
 
Uitnodiging tot het bijwonen van de 
Algemene Ledenvergadering van de PCG te 
houden op: 
 
dinsdag 29 november 2011 
 
Aanvang 19.30 tot ongeveer 22.00 uur.  
 
Locatie: 
Zalencentrum Brandpunt 
Noorderstraat 27 
9611  AA  SAPPEMEER 
 
Agenda: 

1. Opening door de voorzitter. 
2. Vaststellen van de agenda. 
3. Mededelingen. 
4. Notulen van de ALV van 24 mei 

2011 
5. Jaarverslag 2011 
6. Financieel verslag 2011 
7. Pauze 
8. Werkplan 2012 
9. Bestuursverkiezing 
10. Datum volgende ALV 
11. Rondvraag 
12. Sluiting. 

 
Voor ons is het prettig als u zich, via mail,  
wilt aanmelden voor 18 mei bij de 
secretaris: 
 

l.smit@pcg-groningen.nl
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